PLANNING CORYPHEE 2025 - 2026

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Studio 1 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1
10h00 - 10h45 9h45 - 10h30

Eveil Danse PILATES

10h45 - 11h45
Classique
(CP-CE1-CE2)

10h30 - 11h15

Jazz Avancé

11h15 - 12h00
contemporain
Avancé

15h30 - 16h30
Ccontemporain
(CE2-CM1-CM2)

16h30 -17h30
Atelier
Souplesse

17h30 - 18h30

17h30 - 18h30

17h15 - 18h15

17h30 - 18h30

Modern’ Jazz Contemporain Classique Modern’ Jazz

(CP-CE1- CE2) (6°-5°-4°) (CM1-cm2) (cmM1 - cm2)
18h30 - 19h15 18h30 - 19h30 | 18h30 - 19h15] 18h15 - 19h15 | 18h30 - 18h30 - 19h30 18h30 -
PILATES contemporain PILATES Classique 19h15 Modern’ Jazz 19h15
(3°-2nd-1°) ados PILATES (6°-5°-4°) PILATES

19h15 - 20h15

19h30 - 20h30

19h15- 20h15

19h30 - 20h30

Modern’ Jazz Contemporain Modern’ Jazz Classique
Adultes Adultes (3°-2nd-1°) adultes
20h15 - 21h15 20h30 - 21h
Modern’ Jazz Classique
Adultes Avancé

(variation)




